
Уральский федеральный университет имени первого Президента России 
Б.Н.Ельцина 

 
Институт социальных и политических наук 

 
Департамент политологии и социологии 

 
Кафедра теории и истории политической науки 

 
Центр региональных политических исследований 

 
и 
 

Центр прикладной политологии 
 
 
 

Мухаметов Руслан Салихович 
 
 
 
 
 

КАК СТАТЬ КАНДИДАТОМ В ДЕПУТАТЫ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Екатеринбург 
2014 



 2 

УДК 324 
ББК 66.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Мухаметов Р.С. Как стать кандидатом в депутаты. Екатеринбург, 2014. –  15 
с. 
 
Пособие «Как стать кандидатом в депутаты – это пошаговая  инструкция, которая 
поможет потенциальному кандидату пройти этап выдвижения и регистрации на выборах в 
региональный парламент.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
© Центр региональных политических исследований, 2014 
© Центр прикладной политологии, 2014 
© Мухаметов Р.С., 2014 



 3 

1. ГОТОВИМ ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ ВЫДВИЖЕНИЯ 

 

Перечень документов, которые необходимо подготовить кандидату для 

выдвижения:   

- Заявление о  согласии баллотироваться по соответствующему 

одномандатному избирательному округу с обязательством в случае избрания 

прекратить деятельность, не совместимую со статусом депутата 

регионального парламента. 

- Копия паспорта или иного документа, удостоверяющего личность 

кандидата (копия заверяется в соответствующей избирательной комиссии 

при наличии подлинного документа). 

- Копия документа об образовании кандидата, подтверждающего 

сведения, указанные в заявлении кандидата о согласии баллотироваться 

(копия заверяется в соответствующей избирательной комиссии при наличии 

подлинного документа). 

- Заверенная по месту работы копия трудовой книжки либо справка с 

основного места работы, подтверждающая сведения о занимаемой 

кандидатом должности. 

Копия пенсионного удостоверения (незаверенная) – для пенсионера. 

Справка из ВУЗа с подписью ректора и гербовой печатью ВУЗа – для 

студента. 

- Официально заверенная справка о принадлежности к политической 

партии (представляется в случае указания кандидатом данных сведений в 

заявлении). 

- Если кандидат является депутатом и осуществляет свои полномочия на 

непостоянной основе, то необходима справка из этого органа. 

- Сведения о размере и об источниках доходов, об имуществе, 

принадлежащем кандидату на праве собственности (в том числе совместной 

собственности), о вкладах в банках, ценных бумагах. 

Справка о доходах кандидата (НДФЛ)  
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Справка из банка (при наличии вклада в банке). 

Копии свидетельства о праве собственности на земельный участок, 

жилой дом, на квартиру, дачу, гараж транспортное средство (если имеется 

данное имущество). 

- Справка о принадлежащем кандидату, его супруге (супругу) и 

несовершеннолетним детям недвижимом имуществе, находящемся за 

пределами территории Российской Федерации, об источниках получения 

средств, за счет которых приобретено указанное имущество. 

Кандидат, выдвинутый политической партией, представляет так же: 

- нотариально удостоверенную копию документа, подтверждающего 

факт внесения записи о политической партии в единый государственный 

реестр юридических лиц, выданного федеральным органом исполнительной 

власти, уполномоченным на осуществление функций в сфере регистрации 

общественных объединений (Минюстом). 

- нотариально удостоверенную копию устава политической партии, 

иного общественного объединения; 

- решение съезда политической партии о выдвижении кандидата по 

соответствующему одномандатному  избирательному округу. 

 

2. ПИШЕМ ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Кандидат, выдвинутый непосредственно или политической партией, 

представляет в соответствующую избирательную комиссию Заявление. В 

заявлении указываются:  

- фамилия, имя, отчество;  

- дата и место рождения;  

- адрес места жительства;  

- серия, номер и дата выдачи паспорта, наименование или код органа, 

выдавшего паспорт;  

- идентификационный номер налогоплательщика (при наличии), 
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- гражданство;  

- сведения о профессиональном образовании (при наличии) с указанием 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, года ее 

окончания и реквизитов документа об образовании и квалификации; 

- основное место работы или службы, занимаемая должность (в случае 

отсутствия основного места работы или службы – род занятий).  

Если кандидат является депутатом и осуществляет свои полномочия на 

непостоянной основе, в заявлении должны быть указаны сведения об этом и 

наименование соответствующего представительного органа.  

Кандидат вправе указать в заявлении свою принадлежность к 

политической партии либо не более чем к одному иному общественному 

объединению, зарегистрированному не позднее чем за один год до дня 

голосования в установленном законом порядке, и свой статус в этой 

политической партии, этом общественном объединении при условии 

представления вместе с заявлением документа, подтверждающего указанные 

сведения и подписанного уполномоченным лицом политической партии, 

иного общественного объединения либо уполномоченным лицом 

соответствующего структурного подразделения политической партии, иного 

общественного объединения. 

Если у кандидата имелась или имеется судимость, в заявлении 

указываются сведения о судимости кандидата, а если судимость снята или 

погашена – также сведения о дате снятия или погашения судимости. При 

этом следует учитывать, что сведениями о судимости кандидата являются 

сведения о когда-либо имевшихся судимостях с указанием номера (номеров) 

и наименования (наименований) статьи (статей) Уголовного кодекса 

Российской Федерации, на основании которой (которых) был осужден 

кандидат, статьи (статей) уголовного кодекса, принятого в соответствии с 

Основами уголовного законодательства Союза ССР и союзных республик, 

статьи (статей) закона иностранного государства, если кандидат был осужден 

в соответствии с указанными законодательными актами за деяния, 
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признаваемые преступлением действующим Уголовным кодексом 

Российской Федерации. 

При изготовлении текста указанного заявления в машинописном виде с 

использованием технических средств подпись кандидата, дата написания 

заявления, а также полностью фамилия, имя, отчество проставляются 

кандидатом собственноручно. 

В заявлении кандидат указывает дату его написания. При этом 

необходимо учитывать, что согласие кандидата баллотироваться по 

соответствующему избирательному округу может быть получено, начиная с 

момента официального опубликования решения о назначении выборов и до 

дня представления документов в соответствующую избирательную 

комиссию. 

 

3. ПОДАЕМ ДОКУМЕНТЫ НА ВЫДВИЖЕНИЕ 

 

Выдвижение кандидатов осуществляется после официального 

опубликования решения о назначении выборов. Выдвижение кандидатов 

начинается со дня, следующего за днем опубликования решения о 

назначении соответствующих выборов. 

 

Документы по выдвижению кандидата подаются лично кандидатом в 

соответствующую ИК лично при предъявлении документа, удостоверяющего 

личность кандидата (паспорт). В комиссию сдаются ксерокопии документов. 

При сдаче документов в комиссию при себе иметь оригиналы (паспорт, 

диплом, партбилет и т.д.). 

 

Документы могут быть представлены по просьбе кандидата иными 

лицами в случаях, если кандидат болен, содержится в местах содержания под 

стражей подозреваемых и обвиняемых (подлинность подписи кандидата на 

заявлении в письменной форме должна быть удостоверена нотариально либо 
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администрацией стационарного лечебно-профилактического учреждения, в 

котором кандидат находится на излечении, либо  администрацией 

учреждения, в котором содержатся под стражей подозреваемые и 

обвиняемые). 

Полномочия лица на представление документов по просьбе кандидата 

должны быть подтверждены доверенностью, выданной кандидатом (при этом 

подлинность подписи кандидата на доверенности должна быть удостоверена 

нотариально либо администрацией стационарного лечебно-

профилактического учреждения, в котором кандидат находится на 

излечении, либо  администрацией учреждения, в котором содержатся по 

стражей подозреваемые и обвиняемые). 

 

После приема документов соответствующей ИК лицу, представившему 

документы, выдается письменное подтверждение их получения и в 

необходимых случаях – справка о приеме документов. В подтверждении о 

получении документов указываются все принятые документы с указанием 

количества листов и экземпляров каждого из документов, дата и время 

представления документов, дата и время начала приема документов, дата и 

время окончания приема документов. В справке о приеме документов 

указываются все принятые документы с указанием количества листов и 

экземпляров принятых документов.  

Кроме того, лицо, представившее документы, должно получить 

разрешение от избирательной комиссии на открытие специального 

избирательного счета. 

 

В случае выявления рабочей группой в представленных кандидатами 

документах отсутствия каких-либо сведений, кандидаты незамедлительно 

извещаются о выявленных недостатках. Уведомление о недостатках в 

представленных документах на этапе выдвижения кандидатов позволит 

кандидату либо устранить все выявленные недостатки незамедлительно, 
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либо, устранив все выявленные недостатки, представить пакет документов 

повторно в организующую выборы избирательную комиссию в пределах 

периода выдвижения. 

 

4. ОТКРЫВАЕМ ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ СЧЕТ 

  

Кандидат, выдвинутый по одномандатному избирательному округу, 

обязан открыть в этом избирательном округе специальный избирательный 

счет своего избирательного фонда после уведомления соответствующей 

избирательной комиссии о его выдвижении, но не позднее дня представления 

документов в соответствующую окружную избирательную комиссию для 

регистрации кандидата. Специальный избирательный счет для формирования 

избирательного фонда открывается в филиалах Сберегательного банка 

Российской Федерации, а при их отсутствии – в других кредитных 

организациях, расположенных на территории избирательного округа.  

Кандидат, избирательное объединение вправе открыть только один 

специальный избирательный счет. 

Для открытия специального избирательного счета кандидат 

представляет в филиал Сбербанка России следующие документы: 

- разрешение избирательной комиссии на открытие специального 

избирательного счета; 

- паспорт или заменяющий его документ кандидата; 

- карточку с образцами подписей (кандидата); 

Карточка с образцами подписей оформляется и заверяется в 

соответствии с указанием Банка России от 21 июня 2003 г. N 1297-У «О 

порядке оформления карточки с образцами подписей и оттиска печати». 

После открытия специального избирательного счета, но не позднее чем 

через 3 дня, кандидат сообщает в письменной форме ИК реквизиты своего 

специального избирательного счета. 
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5. СОБИРАЕМ  ПОДПИСИ ИЗБИРАТЕЛЕЙ 

 

После уведомления избирательной комиссии о выдвижении кандидата и 

открытия специального избирательного счета избирательного фонда 

кандидата Вы приступаете к процедуре сбора подписей.  

1. Кто освобождается от сбора  подписей избирателей?  

Кандидату по одномандатному избирательному округу не требуется 

собирать подписи избирателей в следующих случаях:  

- если он выдвинут парламентской политической партией; 

- если он выдвинут политической партией, список кандидатов которой 

получил не менее 3 % голосов избирателей на последних выборах депутатов 

ГД; 

- если он  выдвинут партией, список кандидатов которой представлен в 

региональном парламенте; 

- если он выдвинут партией, список кандидатов которой представлен 

хотя бы в одном представительном органе муниципального образования, 

расположенного на территории соответствующего субъекта РФ. 

Для остальных кандидатов, выдвинутых от какой-нибудь другой партии, 

и кандидатов-самовыдвиженцев сбор подписей избирателей является 

обязательной процедурой. 

2. Сколько подписей избирателей необходимо собрать?  

Для поддержки выдвижения необходимо собрать минимум 3 % от числа 

избирателей, зарегистрированных на территории соответствующего 

избирательного округа. Например,  в избирательном округе № Т  100 000 

избирателей. Тогда минимум нужно собрать 3000, а максимум – 3300. 

Подписи могут собираться только среди избирателей 18 лет и старше, 

которые прописаны в том избирательном округе, в котором баллотируется 

кандидат. 

3. Кто имеет право собирать подписи избирателей?  
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Право сбора подписей избирателей принадлежит дееспособному 

гражданину РФ, достигшему к моменту сбора подписей возраста 18 лет. 

Поэтому это может быть сам кандидат либо лицо, заключившее с кандидатом 

договор о сборе подписей. В этом случае оплата этой работы должна 

осуществляется только из средств избирательного фонда кандидата. 

Кандидат обязан составить список лиц, осуществлявших сбор подписей 

избирателей, а также нотариально удостоверить сведения о лицах, 

осуществлявших сбор подписей, и подписи этих лиц. 

4.  За счет каких средств должны изготавливаться подписные листы?  

Подписные листы должны изготавливаться за счет средств 

соответствующего избирательного фонда. 

5.  В каких местах нельзя собирать подписи избирателей?  

Сбор подписей на рабочих местах, в процессе и в местах выдачи 

заработной платы, пенсий, пособий, стипендий, иных социальных выплат, а 

также при оказании благотворительной помощи запрещается.  Подписи, 

собранные в таких местах, являются недействительными. 

 

6. Какие сведения избиратель должен оставить в подписном листе?  

Избиратель должен указать в подписном листе свои фамилию, имя, 

отчество, год рождения (в возрасте 18 лет на день голосования - 

дополнительно число и месяц рождения), адрес места жительства, серию, 

номер паспорта или документа, заменяющего паспорт гражданина, поставить 

свою подпись и дату ее внесения.  

7. Каким образом в подписной лист вносятся данные об избирателе?  

Указанные данные вносятся только рукописным способом. 

Использование карандашей не допускается. 

8. Обязан ли сам избиратель вносить данные о себе в подписной лист?  

Данные об избирателе могут вноситься в подписной лист по просьбе 

избирателя лицом, собирающим подписи в поддержку кандидата. Однако 

подпись и дату ее внесения избиратель ставит собственноручно. 
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9. Вправе ли  избиратель ставить подпись в поддержку кандидата С, если 

он поддержал кандидата Л?  

Да. 

10. Кто заверяет подписные листы и как?  

При сборе подписей избирателей в поддержку кандидата, выдвинутого 

по одномандатному избирательному округу, подписной лист удостоверяется 

лицом, собравшим подписи, которое собственноручно указывает свои 

фамилию, имя, отчество, адрес места жительства, серию, номер и дату 

выдачи паспорта или заменяющего его документа, ставит свою подпись и 

дату ее внесения, и кандидатом, который напротив своих фамилии, имени, 

отчества собственноручно ставит свою подпись и дату ее внесения. 

 

6. ПРЕДСТАВЛЯЕМ ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ РЕГИСТРАЦИИ 

 

Для регистрации на выборах депутатов региональных парламентов 

кандидат представляет в соответствующую окружную избирательную 

комиссию: 

- Документ, подтверждающий создание собственного избирательного 

фонда (уведомление о реквизитах специального избирательного счета в 

филиале Сберегательного Банка Российской Федерации). 

- Сведения об изменениях в данных о кандидате, представленных ранее 

(в случае появления таковых). 

- первый финансовый отчет кандидата;  

- письменное уведомление о том, что он не имеет счетов (вкладов), не 

хранит наличные денежные средства и ценности в иностранных банках, 

расположенных за пределами территории Российской Федерации, не владеет 

и (или) не пользуется иностранными финансовыми инструментами.  

- две фотографии (цветные или черно-белые, на глянцевой или на 

матовой бумаге) кандидата размером 3x4 см (без уголка). На каждой 

фотографии с оборотной стороны указываются фамилия, имя, отчество 
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кандидата. Кроме того,  одну цветную фотографию кандидата размером 9x12 

см (для информационного плаката). На фотографии с оборотной стороны 

указывается фамилия, имя, отчество кандидата. 

Кандидат, выдвинутый в порядке самовыдвижения, представляет в 

окружную избирательную комиссию дополнительно: 

- подписные листы с подписями избирателей, собранными в поддержку 

выдвижения кандидата; 

- протокол об итогах сбора подписей избирателей на бумажном носителе 

(в двух экземплярах) и в машиночитаемом виде; 

- документ, подтверждающий факт оплаты изготовления подписных 

листов; 

- список лиц, осуществлявших сбор подписей избирателей, на бумажном 

носителе (в двух экземплярах) и в машиночитаемом виде (за исключением 

случая, когда все подписи были собраны лично кандидатом). 

 

Основаниями отказа в регистрации кандидата являются: 

- отсутствие у кандидата пассивного избирательного права (младше 21 

года на день голосования);  

- для кандидата, выдвинутого политической партией, -  несоблюдение 

требований к выдвижению кандидата;  

- отсутствие необходимых документов либо отсутствие в 

представленных документах необходимых сведений;  

- наличие среди подписей избирателей, представленных для регистрации 

кандидата, более 10 % подписей, собранных в местах, где сбор подписей 

запрещен;  

- недостаточное количество достоверных подписей избирателей, 

представленных для регистрации кандидата, либо выявление 10 и более % 

недостоверных и (или) недействительных подписей от общего количества 

подписей, отобранных для проверки.  
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- несоздание кандидатом избирательного фонда. Отсутствие средств в 

избирательном фонде не является основанием отказа в регистрации 

кандидата;  

- регистрация кандидата в другом избирательном округе на данных 

выборах, за исключением случая выдвижения кандидата избирательным 

объединением одновременно в одномандатном избирательном округе и в 

составе списка кандидатов. 

 
Избирательная комиссия при приеме документов проверяет их наличие и 

правильность оформления. При выявлении неполноты сведений о 

кандидатах, отсутствия каких-либо документов, необходимых для 

регистрации, соответствующая избирательная комиссия не позднее чем за 

три дня до дня заседания избирательной комиссии, на котором должен 

рассматриваться вопрос о регистрации кандидата, извещает об этом 

кандидата. 

Не позднее чем за один день до дня заседания избирательной комиссии, 

на котором должен рассматриваться вопрос о регистрации кандидата, 

кандидат вправе внести уточнения и дополнения в документы, содержащие 

сведения о нем. 

В случае отсутствия копии какого-либо документа, представление 

которого предусмотрено, кандидат вправе представить его не позднее чем за 

один день до дня заседания избирательной комиссии, на котором должен 

рассматриваться вопрос о регистрации кандидата. 
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О ЦЕНТРЕ ПРИКЛАДНОЙ ПОЛИТОЛОГИИ 
 
 

ЦЕНТР ПРИКЛАДНОЙ ПОЛИТОЛОГИИ предлагает широкий спектр услуг 

в следующих областях: 

ПОЛИТИЧЕСКАЯ АНАЛИТИКА 

– подготовка аналитических докладов; 

– проведение электоральных исследований. 

– мониторинг СМИ, блогов и социальных сетей. 

ПОЛИТИЧЕСКИЙ КОНСАЛИТИНГ И ПОЛИТТЕХНОЛОГИИ 

– юридическое сопровождение избирательной кампании; 

– PR сопровождение избирательной кампании, работа со СМИ; 

– разработка «под ключ» программы и идеологии политической партии 

(общественного движения); 

– эффективная агитационно-пропагандистская работа с населением; 

– разработка и создание листовок, брошюр и других продуктов для 

избирательных кампаний; 

– противодействие административному ресурсу; 

– спичрайтинг; 

ИМИДЖЕОЛОГИЯ 

– консультации по вопросам личного имиджа на разовой и постоянной 

– исследование сформированного имиджа клиента в глазах населения 

– разработка персонального имиджа «с нуля» 

 
 
 
Наш сайт: www.uralpolitstudies.ru 
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