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1. ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

Овладение слушателями профессиональными компетенциями, умениями и знаниями в области современной психологии в части сопровождения педагогического процесса.
2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПОДГОТОВКИ ПО ПРОГРАММЕ

2.1. Категория слушателей, на обучение которых рассчитана программа: студенты, обучающихся по направлению «Психология» или по специальности «Психология», педагогические работники, педагоги-психологи, руководящий состав педагогических учреждений.
2.2. Базовый уровень образования слушателей: среднее специальное педагогическое образование, высшее педагогическое или психологическое образование, неоконченное высшее психологическое образование (студенты старших курсов). 
2.3. Нормативный срок освоения программы – 72 часа. 
2.4. Режим обучения – от 4 часов в неделю. 
2.5.  Форма обучения  – очно-заочная, без отрыва от работы.
3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Слушатель, освоивший программу,  должен:

3.1. обладать профессиональными компетенциями, включающими в себя способность:

· к реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1);
· к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий (ПК-3);

· к выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам (ПК-4);

· к психологической диагностике, прогнозированию изменений и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека (ПК-5);

· к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях (ПК -6);

· к использованию дидактических приёмов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека (ПК-7);

В результате освоения программы слушатель должен
3.2. Знать:

· психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики;

· области практического приложения психологии;
· основные подходы к психологическому воздействию на индивида, группы, сообщества;
· процедуры оказания помощи индивидам, группам, сообществам;
· этические принципы психологического консультирования, его структуру;

· конкретные технологии психотерапии и коррекции поведения; 

· формы поведенческой и каузальной психотерапии, индивидуальной и групповой психотерапии;
· различные  формы и методы консультативной работы.

3.3. Уметь:

· профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью гармонизации психического функционирования человека;

· воздействовать на клиента (телесно-ориентированные методы работы, творческие методы работы, психодраматические методы, работа с образами, символами клиента, анималотерапия);
· вести психологический тренинг;
· помогать индивидам и группам переживать кризисные ситуации;

· проводить апробацию методов коррекционной и развивающей работы;
· эффективно взаимодействовать с людьми;

· решать проблемные ситуации;

· адаптироваться к новым ситуациям;

· работать в команде;

· разрабатывать проекты.

3.4. Владеть навыками:

· по  осуществлению стандартных базовых процедур оказания психологической помощи индивиду, группе, организации с использованием традиционных методов и технологий;

· по применению техник восприятия личности другого, эмпатии, установлению доверительного контакта и диалога, убеждению и поддержке людей;

· основными приемами социально-психологической диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции, психологических свойств и отношений индивидов и групп;

· критериями выбора психодиагностических и психокоррекционных методик, касающихся социально-психологических отношений;

· опытом управления группой людей;
· способами разрешения конфликтных ситуаций
· приемами оказания психологической помощи в различных жизненных проблемных ситуациях;
· конкретными приемами воздействия на клиента;

· приемами работы с телом человека в ходе коррекционных занятий;

· навыками использования песочной арт-терапии;

· навыками проведения структурированных и неструктурированных занятий по арт-терапии;

· навыками планирования психологической работы;

· навыками анализа своей деятельности и применения методов эмоциональной и когнитивной регуляции  для оптимизации деятельности и своего психического состояния.
Краткое дидактическое описание дисциплины.    Освоение курса требует как теоретической подготовки, так и проведения практических занятий, позволяющих слушателям познакомиться с основами психологического сопровождения педагогического процесса. При освоении курса активно используются деловые игры, методы проблемного обучения, групповые дискуссии и т.п.  

Трудоемкость программы: 4 з.ед. 
4. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Таблица 1
	№

п/п
	Наименование разделов и дисциплин
	Всего, час.
	в том числе
	Форма контроля

	
	
	
	Лекции
	Практические занятия
	

	1
	Модуль 1. Нормативно правовые  аспекты Государственной итоговой аттестации (ОГЭ и  ЕГЭ).
	12
	6
	8
	 

	1-1
	Тема 1. Нормативные документы о Государственной итоговой аттестации (ОГЭ и  ЕГЭ).
	8
	4
	4
	

	1-2
	Тема 2. Особенности приема в профессиональные ОУ по итогам ЕГЭ и без них.
	4
	2
	4
	

	2
	Модуль 2. Квалиметрические  особенности Контрольно-измерительных материалов Государственной итоговой аттестации (ОГЭ и  ЕГЭ).
	24
	4
	16
	

	2-1
	Тема 1. Структура Контрольно-измерительных материалов ОГЭ и ЕГЭ
	16
	2
	12
	

	2-2
	Тема 2. Система оценивания заданий и результатов государственной итоговой аттестации в целом 
	8
	2
	4
	

	3
	Модуль 3. Психологические аспекты подготовки к ОГЭ и ЕГЭ.
	34
	6
	30
	

	3-1
	Тема 1. Индивидуальный подход к определению стратегий подготовки учащегося
	10
	2
	6
	

	3-2
	Тема 2. Технологии психологической подготовки учащихся к сдаче ЕГЭ
	24
	4
	24
	

	4
	Итоговая аттестация
	2
	
	2
	Контрольные мероприятия

	
	ИТОГО
	72
	16
	56
	


5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Таблица 2

	№ п/п
	Наименование   разделов и тем
	Содержание обучения (по темам в дидактических единицах), наименование и тематика лабораторных работ,  практических занятий (семинаров), самостоятельной работы, используемых образовательных технологий и рекомендуемой литературы.

	1
	2
	3

	
	Модуль 1. Нормативно правовые  аспекты Государственной итоговой аттестации (ОГЭ и  ЕГЭ).

	
	Тема 1. Нормативные документы о Государственной итоговой аттестации (ОГЭ и  ЕГЭ).
	Закон РФ об образовании. Программа развития системы образования РФ 2015-2020 гг. Федеральные государственные образовательные стандарты полной средней школы. Положение о государственной итоговой аттестации выпускников общеобразовательной средней школы.

	
	Тема 2. Особенности приема в профессиональные ОУ по итогам ЕГЭ и без них.
	Закон РФ об образовании. Программа развития системы образования РФ 2015-2020 гг. Порядок приемы в вузы, Правила приема в вузы. Правила приема в Уральский федеральный университет, порядок подачи документов и организация работы приемной комиссии 

	
	Лабораторные работы- темы
	-

	
	Практические занятия (семинары) - темы
	1. Семинар «Нормативные документы о прохождении государственной итоговой аттестации

2. Семинар «Порядок и правила приема в вузы РФ»

	
	Самостоятельная работа- темы
	Изучение нормативных документов о прохождении государственной итоговой аттестации

Ознакомление с порядком приема в вузы и разбор правил приема в Уральский федеральный университет

	
	Используемые образовательные технологии
	Лекции с мультимедиа сопровождением

Групповая дискуссия

Обучение на основе опыта

Командная работа

Case-study

	
	Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
	Документы Министерства образования РФ

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 №273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об образовании в Российской Федерации".

2. Постановление Правительства РФ от 31 августа 2013 №755 "О федеральной информационной системе обеспечения проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные образовательные программы основного общего и среднего общего образования, и приема граждан в образовательные организации для получения среднего профессионального и высшего образования и региональных информационных системах обеспечения проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные образовательные программы основного общего и среднего общего образования".

3. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 марта 2015 года № 08-432 "О повторном прохождении государственной итоговой аттестации" 

4. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 марта 2015 года № 03-155 "О направлении разъяснений о порядке действий, в случае отсутствия согласия на обработку персональных данных совершеннолетними участниками государственной итоговой аттестации (далее - ГИА) или родителями (законными представителями) несовершеннолетних участников ГИА"

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 февраля 2015 года № 45 "Об утверждении единого расписания и продолжительности проведения государственного выпускного экзамена по образовательным программам основного общего и среднего общего образования по каждому учебному предмету, перечня средств обучения и воспитания, используемых при его проведении в 2015 году"

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 февраля 2015 года № 44 "Об утверждении единого расписания и продолжительности проведения единого государственного экзамена по каждому учебному предмету, перечня средств обучения и воспитания, используемых при его проведении в 2015 году"

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 марта 2014 г №02-92 "Разъяснения по вопросу выдачи дубликатов свидетельств о результатах единого государственного экзамена"

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 декабря 2013 г. № 1400 "Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования" 

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 ноября 2013 г. № ДЛ-344/17 "О действии результатов единого государственного экзамена"

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 июня 2013 г. № 491 " Об утверждении порядка аккредитации граждан в качестве общественных наблюдателей при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования, всероссийской олимпиады школьников и олимпиад школьников."
Документы Рособрнадзора

1. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 30 октября 2015 года № 02-484 "О сроках проведения итогового сочинения (изложения) в 2015-2016 учебном году"

2. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 1 октября 2015 года № 02-448 "О направлении для использования в работе уточненные редакции методических материалов регламентирующих проведение итогового сочинения (изложения) в 2015-2016 учебном году"

Приложения к письму № 02-448 от 1 октября 2015:

1. Рекомендации по организации и проведению итогового сочинения (изложения) для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих государственное управление в сфере образования (перейти)

2. Технический регламент проведения итогового сочинения (изложения) (перейти)

3. Методические рекомендации по подготовке и проведению итогового сочинения (изложения) для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего общего образования (перейти)

4. Методические рекомендации по подготовке к итоговому сочинению (изложению) для участников итогового сочинения (изложения) (перейти)

5. Методические рекомендации для экспертов, участвующих в проверке итогового сочинения (изложения) (перейти)

3. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 17 сентября 2015 года № 02-421 "О направлении уточненной редакции Инструкций для подготовки лиц, привлекаемых к проведению ЕГЭ"

Приложение 1. Инструкция для члена государственной экзаменационной комиссии в ППЭ.

Приложение 2. Инструкция для руководителя ППЭ.

Приложение 3. Инструкция для организатора в аудитории, в том числе Инструкция для участника ЕГЭ, зачитываемая организатором в аудитории перед началом экзамена.

Приложение 4. Инструкция для организатора вне аудитории.

4. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 10 сентября 2015 года № 02-415 "О  сроках внесения сведений об участниках ГИА в РИС и ФИС в сентябре 2015 года"

5. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 18 мая 2015 года № 02-182 "Разъяснения по проведению устной части единого государственного экзамена по иностранным языкам"

6. Письмо Рособрнадзора от 16 апреля 2015 года №02-150 "О назначении дополнительного срока проведения итогового сочинения (изложения)"

7. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 1 апреля 2015 № 02-110 "О сроках подачи заявления на участие в едином государственном экзамене"

8. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 23 марта 2015 № 02-95 "О порядке подготовки и проведения экзамена по иностранному языку с включенным разделом "Говорение""

Приложение 12. Порядок подготовки и проведения экзамена по иностранному языку с включенным разделом "Говорение"

Приложение 13. Требования к техническому оснащению ППЭ по иностранным языкам с использованием устных коммуникаций

Приложение 14. Инструкция для участника ЕГЭ, зачитываемая организаторами в аудитории перед началом экзамена с использованием технологии печати КИМ в аудиториях ППЭ

Приложение 15. Инструкция для участника ЕГЭ, зачитываемая организатором в аудитории подготовки перед началом экзамена по иностранному языку с включенным разделом "Говорение"

9. Распоряжение Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 23 марта 2015 г. № 794-10 "Об установлении минимального количества баллов единого государственного экзамена, необходимого для поступление на обучение по программам бакалавриата и программам специалитета, и минимального количества баллов единого государственного экзамена, подтверждающего освоение образовательной программы среднего общего образования"

10. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 12 марта 2015 №02-72 "Разъяснения по вопросу порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования в пунктах проведения экзаменов"

11. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 05 марта 2015 №02-67 "О необходимости соблюдения мер информационной безопасности"

Приложение к письму №02-67 от 05.03.2015 г.

12. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 27 февраля 2015 №02-63 "О направлении для использования в работе уточненные редакции документов по организации и проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования"

Приложение 1. Методические материалы по подготовке и проведению единого государственного экзамена в пунктах проведения экзаменов в 2015 году

Приложение 2. Методические материалы по подготовке, проведению и обработке материалов единого государственного экзамена в региональных центрах обработки информации субъектов Российской Федерации в 2015 году

Приложение 3. Методические рекомендации по организации доставки экзаменационных материалов для проведения государственной итоговой аттестации по образовательным  программам среднего общего образования в форме единого государственного экзамена в субъекты Российской Федерации

Приложение 4. Методические материалы по осуществлению общественного наблюдения при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования

13. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 26 февраля 2015 №02-61 "О направлении для использования в работе уточненные редакции документов по организации и проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования"

Приложение 1. Методическое письмо о проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования по математике в форме государственного выпускного экзамена (письменная и устная форма)

Приложение 2. Методическое письмо о проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования по русскому языку в форме государственного выпускного экзамена (письменная и устная форма)

14. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 25 февраля 2015 №02-60 "О направлении для использования в работе уточненные редакции документов по организации и проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования"

Приложение 1. Методические рекомендации по подготовке и проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования в форме основного государственного экзамена

Приложение 2. Методические рекомендации по организации и проведению ГИА по образовательным программам основного общего и среднего общего образования в форме основного государственного экзамена и ЕГЭ для лиц с ограниченными возможностями здоровья

Приложение 3. Методические материалы по формированию и организации работы предметных комиссий субъекта Российской Федерации при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования

15. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 февраля 2015 №02-56 по вопросу прохождения ЕГЭ выпускниками прошлых лет, обучающимися по образовательным программам среднего профессионального образования, а также обучающимися, получающими среднее общее образование в иностранных образовательных организациях

16. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 17 февраля 2015 №02-52 "О направлении для использования в работе уточненные редакции документов по организации и проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования"

Приложение 1. Методические материалы по работе конфликтной комиссии субъекта Российской Федерации при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования

Приложение 2. Методические рекомендациипо организации систем видеонаблюдения при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования

17. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 09 февраля 2015 № 02-36 "О направлении для использования в работе уточненные редакции документов по организации и проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования"

Приложение 1. Методические рекомендации по разработке положения о государственной экзаменационной комиссии субъекта Российской Федерации по проведению государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования

18. Приложение 2. Правила заполнения бланков единого государственного экзамена в 2015 году

19. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 02 февраля 2015 № 02-24 "О сроках приема заявлений на участие в государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования"

20. Распоряжение Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 25 февраля 2014 № 244-10 "Об утверждении председателей государственных экзаменационных комиссий субъектов Российской Федерации для проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования в 2014 году"

21. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 17 февраля 2014 № 02-68 "О прохождении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования обучающимися по образовательным программам среднего профессионального образования"

22. Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 17 декабря 2013 № 1274 "Об утверждении порядка разработки, использования и хранения контрольных измерительных материалов при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования и порядка разработки, использования и хранения контрольных измерительных материалов при проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования"

Рекомендуемые интернет ресурсы:
http://минобрнауки.рф

http://obrnadzor.gov.ru/
http://www.fgosvo.ru/
http://www.ege.edu.ru/

http://www.minobraz.ru/

http://www.fipi.ru/

http://www.rustest.ru/

http://testolog.narod.ru/index.html

http://www.edu.ru/

http://ege.midural.ru/



	
	Модуль 2. Квалиметрические  особенности Контрольно-измерительных материалов Государственной итоговой аттестации (ОГЭ и  ЕГЭ).

	
	Тема 1. Структура Контрольно-измерительных материалов ОГЭ и ЕГЭ
	Демонстрационные материалы ЕГЭ и ОГЭ: кодификатор, спецификация и демовариант КИМ. Структура КИМ: назначение, документы определяющие содержание, принципы отбора содержания, распределение заданий по содержанию, видам умений и способам деятельности, уровню сложности, продолжительность экзамена, дополнительные материалы и оборудование. 

	
	Тема 2. Система оценивания заданий и результатов государственной итоговой аттестации в целом 
	Особенности педагогической квалиметрии. Виды педагогических шкал. Система оценивания выполнения отдельных заданий и работы в целом на ЕГЭ и ОГЭ. Шкала перевода тестовых баллов в 100-балльную шкалу оценивания.  

	
	Лабораторные работы- темы
	-

	
	Практические занятия (семинары) - темы
	Семинар Структура КИМов ЕГЭ и ОГЭ по разным предметам. 
Семинар «Метапредметные умения и навыки в структуре КИМов ЕГЭ и ОГЭ разных предметов

Семинар «Система оценивания выполнения отдельных заданий и работы в ЕГЭ и ОГЭ целом.

	
	Самостоятельная работа темы
	Задания ЕГЭ и ОГЭ разного уровня в соответствии с дидактическими целями.

Определение метапредметных умений и навыков в материалах ГИА (ЕГЭ и ОГЭ)



	
	Используемые образовательные технологии
	Лекции с мультимедиа сопровождением

Групповая дискуссия

Обучение на основе опыта

Командная работа

Case-study

	
	Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
	1. Аванесов В.С. Композиция тестовых заданий. 2-е изд. исправл. и доп. М.: Адепт, 1998. - 217 с.

2. Балыхина Т.М. Словарь терминов и понятий тестологии. – М.: Изд. РУДН, 2000. – 164 с.

3. Беспалько В.П. Педагогика и прогрессивны технологии обучения. М.: Изд-во ин-та профессионального образования МО РФ, 1995. – 338 с. 
4. Васильев В.И., Тягунова Т.Н. Культура компьютерного тестирования. Часть II. Программно-дидактическое тестовое задание. М.: МГУП, 2002, 90 с.

5. Васильев В.И., Тягунова Т.Н. Культура компьютерного тестирования. Часть 4. Форма тестовой ситуации и формирование теста. М.: МГУП, 2002, 83 с. (Библиотека тестолога, преподавателя, учителя).

6. Единый государственный экзамен. Научные основы, методология и практика организации эксперимента: Сборник статей./  Под. Ред. В.А. Болотова. – М.: Логос, 2002.- 208 с.

7. Ефремова Н.Ф. Современные тестовые технологии в образовании. Учебное пособие. – М.: Логос, 2003. – 176 с.

8. Михеев В.И. Методы теории измерения в педагогике: Учебное пособие. – М.: Логос, 2003. – 64 с.

9. Гласс Д., Стэнли Д. Статистические методы в педагогике и психологии. Пер. с англ. М.: Прогресс, 1976.

10. Ингенкамп К. Педагогическая диагностика. М. Педагогика, 1991.

11. Кларин М.В. Инновационные модели в зарубежных педагогических поисках. - М.:1994.-

12. Майоров А. Н. Тесты школьных достижений: конструирование, проведение, использование. - СПб.: Образование и культура ,1997.-304с.
13. Переверзев В.Ю. Критериально-ориентированное педагогическое тестирование: Учебное пособие. – М.: Логос, 2003. – 120 с.

14. Родионов Б.У., Татур А.О. Стандарты и тесты в образовании. М. МИПКРО, 1995. – 68 с.

15. Тестовая технология контроля знаний. - Сост. А.В. Мальцев Екатеринбург, ИРРО. 1996. – 39 с.

16. Челышкова М.Б. Теория и практика конструирования педагогических тестов: Учебное пособие. – М.: Логос, 2002. - 432 с. 

17. Челышкова М.Б., Ковалева Г.С. Основные подходы к оценке качества подготовки обучаемых в России и за рубежом. М.: Издательский центр проблем качества подготовки специалистов, 1999. – 63 с.   

Рекомендуемые интернет ресурсы:

http://www.ht.ru/cms/

http://www.ege.edu.ru/

http://www.minobraz.ru/

http://www.nica.ru/

http://www.edu.ru/db/portal/spe/index.htm

http://www.obrnadzor.gov.ru/

http://www.fipi.ru/

http://www.rustest.ru/

http://www.cito.nl/

http://testolog.narod.ru/index.html

http://www.edu.ru/

http://ege.midural.ru/

http://www.i-exam.ru/

	
	Модуль 3. Психологические аспекты подготовки к ЕГЭ

	
	Тема 1. Индивидуальный подход к определению стратегий подготовки
	Выявление особенностей темперамента и характера ребенка. Анализ особенностей учебной деятельности учащегося. Адресные установки для выпускников.

	
	Тема 2. Технологии психологической подготовки учащихся к сдаче ЕГЭ
	Когнитивные, процессуальные и личностные трудности при подготовке к экзамену. Общие рекомендации организации рабочего пространства учащегося. Технологии повышения продуктивности умственной деятельности. Принципы работы с тревожными состояниями и обучение навыкам саморегуляции. 

	
	Лабораторные работы- темы
	-

	
	Практические занятия (семинары) - темы
	1. Интеллектуально-сенситивный тренинг
2. Семинар «Эмоциональное состояние учащихся при подготовке к ЕГЭ»

	
	Самостоятельная работа- темы
	Подготовка конспекта занятия с учащимися на тему: «Определение ведущей модальности восприятия»

Подготовка презентации для родителей на тему: «Техники личного ортобиоза»

Изучение литературы

	
	Используемые образовательные технологии
	Лекции с мультимедиа сопровождением

Групповая дискуссия

Обучение на основе опыта

Командная работа

Case-study

	
	Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
	1. Александров В.Н. и др. Единый государственный экзамен. Справочные материалы, контрольно-тренировочные упражнения, создание текста. – Челябинск: Взгляд, 2005. -283с.

2. Бочева Н.А., Хотеева Е.В. Психологическая подготовка учащихся к ЕГЭ // Наука, образование, общество, 2015, №1 (3). – С. 194-201

3. Витвицкая Л.В. Психологические аспекты подготовки школьников к сдаче ГИА и ЕГЭ по математике // Материалы V Межрегиональной научно-практической конференции учителей, посвященной 75-тилетию образования физико-математического факультета ПГУ: Актуальные аспекты подготовки школьников к сдаче ГИА и ЕГЭ по математике, Пенза, 2014 – С. 135-137

4. Водяха С.А., Водяха Ю.Е. Креативность старшеклассников как предиктор психологического благополучия в школе // Педагогическое образование в России, 2015, №6. – С. 90-94

5. Жигимонт С.Н. Особенности организации психолого-педагогического сопровождения старшеклассников в период подготовки к ЕГЭ // Научно-методический электронный журнал Концепт, 2014, Т.20. – С. 1146-1150.

6. Задоя Н.М. Готовимся к экзаменационным испытаниям // Народное образование, 2013, №7. – С. 160-167

7. Как сохранить и улучшить память. Сборник практических рекомендаций. – М.: Воскресенье, 1995. – 309с.

8. Кожанова Н.А. Система психологического сопровождения участников образовательного процесса при подготовке к ЕГЭ // Материалы Всероссийской научно-практической конференции: Психолого-педагогическое сопровождение процессов развития ребенка. – СПб: ГОУ ДПО «Ленинградский областной институт развития образования», 2014 – С. 67-70

9. Козырева С.А. Инновационные формы психологического сопровождения деятельности классных руководителей при подготовке обучающихся к ЕГЭ // Материалы Всероссийской научно-практической конференции: Инновационные педагогические технологии: теория и практика реализации в образовательных учреждениях,ФГБОУ ВПО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 2015. – С. 319-323

10. Практическая психология образования. Под ред. И.В.Дубровиной: Учебник для студентов высших и средних специальных учебных заведений. – М.: ТЦ «Сфера»,1997. – 528с.

11. Романова А.Н. Психологическое сопровождение старшеклассников в период подготовки к ЕГЭ // Научно-методический электронный журнал Концепт, 2012, №10. – С. 43-49

12. Хачукова Ф.Н. Психологическая подготовка выпускников к ЕГЭ // Материалы II Всероссийской заочной научно-практической конференции: Содействие профессиональному становлению личности и трудоустройству молодых специалистов в современных условиях. Белгородский государственный технологический университет им. В.Г. Шухова, 2010. – С.364-366

13. Чибисова М.Ю. Психологическая подготовка к ЕГЭ. Работа с учащимися, педагогами, родителями. М: Генезис, 2009. – 184 с.
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6. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

6.1. Форма итоговой аттестации

Итоговая аттестация проводится по факту сдачи отчетностей:  презентация результатов практических заданий, участие в круглом столе (симпозиуме) по результатам обучения. 
7. СОСТАВ преподавателей, участвующих в реализации

ПРОГРАММЫ  повышения квалификации
	№
	ФИО
	Место работы, должность, ученое звание

	1
	Мальцев Алексей Валерьевич
	Доцент кафедры общей и социальной психологии департамента психологии ИСПН УрФУ, к. биол. н.

	2
	Колесникова Анастасия Сергеевна
	Ассистент кафедры психологии развития и педагогической психологии департамента психологии ИСПН УрФУ


